Kurang Energi Kronis (KEK) merupakan mcusalch %IZI pada ibu hamil yang
disebabkan kekurangan asupan makanan bergizi pc: a waktu yang cukup lama.
lbu hamil KEK itu berisiko tinggi melahirkan bayi dengan berat badan lahir
rendah [BBLR) dan memiliki potensi besar berlanju’r menjadi risiko balita stunting.

Pemeriksaan A atal '__':__ | ] meriksaan kehamilan yang dilakukan secara rutin di puskesmas
fasilitas kes smeriksaan ir sangarGenfing untuk memantau kesehatan ibu dan tumbuh kembang janin.
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Karena dapat merusak metabolisme dan
menurunkan cadangan energi
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